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7-11 JIET
I Macca Humesbie seutectsa Ouepreru-qeckas| Ne penen-
pHEM MHIIH, HAHMEHOBaHue Gioaa
MOpUHH | Bopgen, ¢ I JKupsl, r I VYraesoap, r | UEHHOCTD, KKaj Typel
3aBTpak
OBOILH IO CE30HY (OI'YPEL] COJIEHBIN mn OT'YPEL]
CBEXHH M 1 60 0.41 0.1 0,84 50 1
JKAPKOE ITO-IOMAIIIHEMY Ne 259 200 11,92 18,10 45,30 305,00 259
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB MIIIEHUYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem numn: 510 16,48 18,7 82,29 484,3
noaaHuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00] 685K
Hroro 3a npuem numn: 300 8,50 8,80 41,40 260,80
12-18 JIET
Macca Humessie Bewectsa OHepreru-ueckas| Ne penen-
Ipuem numm, HanmeHoBanue 6r0aa
HOpHuH Beaxn, r Kupsl, r Yraesoasl, r TCHBOCTE, Kxall Typnt
3aBTpak
OBOIIH 10 CE30HY (OI'YPEL| COJIEHBIM nau OT'YPEL]
CBEXH)N: 1 100 0,5 0,1 1,01 6,0 1
JXKAPKOE ITO-IOMAILHEMY Ne 259 250 14,30 20,50 53,40 406,00 259
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB MIIEHWUYHEBINA 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem numu: 600 18,95 21,06 90,56 586,33
noaauuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 250 0,30 0,00 13,50 60,50] 685K
Hroro 3a npuem nuuu: 350 8,60 8,80 45,70 279,30




